
Hennef –  
Le Pecq sur Seine –  

Hennef 
 

1.045 km  

01.06.2011 – 19.06.2011  

18 Etappen 

 

 

 
Lauf mit - Jede Etappe zählt ! 

Courez avec nous - Chaque étape compte !  
Ruf uns an:  0171-89 55 720 

Appelez-nous au: 0049 171-89 55 720 

 

 

 

Freundschaftslauf 

Course de l‘amitié Spendenkonto: 231449 - KSK Köln - BLZ 370 502 99  
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01.06.11 D-53773 Hennef D-53909 Zülpich 

02.06.11 D-53909 Zülpich B-4700 Eupen 

03.06.11 B-4700 Eupen B-4590 Ouffet 

04.06.11 B-4590 Ouffet B-5500 Dinant 

05.06.11 B-5500 Dinant B-6460 Chimay 

06.06.11 B-6460 Chimay 

F-02120 Sains-

Richaumont 

07.06.11 F-02120 Sains-Richaumont F-60400 Noyon 

08.06.11 F-60400 Noyon F-60300 Senlis 

09.06.11 F-60300 Senlis 

F-78100 Le Pecq sur 

Seine 

11.06.11 F-78100 Le Pecq sur Seine F-60270 Gouvieux 

12.06.11 F-60270 Gouvieux 

F-60170 Ribecourt-

Dreslincourt 

13.06.11 

F-60170 Ribecourt-

Dreslincourt F-02240 Ribemont 

14.06.11 F-02240 Ribemont F-02500 Hirson 

15.06.11 F-02500 Hirson B-5540 Hastière-Lavaux 

16.06.11 B-5540 Hastière-Lavaux B-4590 Warzee 

17.06.11 B-4590 Warzee B-4960 Malmedy 

18.06.11 B-4960 Malmedy D-53894 Mechernich 

19.06.11 D-53894 Mechernich D-53773 Hennef 

www.vaincrelamuco.org 



Gerhard Albert 
* 30.8.1949 

Obermainmarathon  - Rennsteiglauf - Deutsche Meisterschaft 24h-Lauf  

48 Stundenlauf Kladno Tschechien - 100km Bayerische Meisterschaft 

Deutschlandlauf und viele weitere Langstrecken:  

www.gerhard-ultra.de 

 

Gerhard Albert ist ein tatkräftiger Läufer, der seit 2004 

alle seine Läufe unter ein Thema stellt: Er läuft für an 

Fanconi-Anämie erkrankte Kinder. Die Behandlung dieser 

seltenen Knochenmarkserkrankung ist wie Vieles auf die 

persönliche Spendenbereitschaft geneigter Spender 

angewiesen. 

Informationsarbeit über diese tückische Krankheit wird 

Gerhard  bereits auf seinem Lauf von Waldaschaff über 

Schwalbach und Wallmerod nach Hennef leisten, wobei 

die Betreuungsarbeit in den Händen seiner Frau 

Marianne liegt. Sie hat ebenfalls an vielen Läufen als 

professionelle Betreuerin teilgenommen. 
 

Anschließend werden beide den Freundschaftslauf 

absolvieren, um mit uns gemeinsam hier einen Beitrag 

einzubringen. Wir bedanken uns ganz herzlich dafür!

  

 

 

 
 

                                                                    

 

 

 

 
Heinz Jäckel 

* 24.9.1947 

- HTV Hennef  - 

Transeuropalauf 2007 von Frankreich nach Hennef 

     Transeuropalauf 2009 von Bari zum Nordkap – Deutschlandlauf 

Transe Gaulle – Freundschaftslauf 2010 Hennef/Nowy Dwór Gdañski  

www.funrunner-hennef.de 

 

 

 

 

 

 

 
Joachim Barthelmann               Klaus Böhmler 
* 25.5.1949                                                                               * 24.8.1962                         

370 Marathonläufe u.a.:                                            Transeuropalauf 2003 

Transeuropalauf 2009                                       von Lissabon nach Moskau 

100 km Biel - Tour du Mont Blanc                          5.036 km             

Spreelauf – Isarlauf - Fuldahöhenlauf   

Swiss-Jura – Wildbahnlauf 

                                                

 

 

Joachim Barthelmann hat als versierter Langstreckenläufer 

und Radfahrer die halbe Welt bereist, und sowohl die 

Etappen der Transeuropaläufe von Lissabon nach Moskau 

als auch von Bari zum Nordkap wurden auf diese Art von ihm 

oft mehrfach bewältigt. Seine professionellen Markierungen 

bei den bekanntesten Ultraläufen finden allerhöchste Aner-

kennung. Auch diese Streckenführung trägt wieder deutlich 

seine Handschrift. Er und seine Frau Brigitte, die ihren Mann 

auch im letzten Jahr von Hennef nach Nowy Dwór Gdañski in 

Polen aktiv als Betreuerin begleitete, stellen sich nun zum 

zweiten Mal  in den Dienst unserer guten Sache und haben 

als Verstärkung Tochter Tanja und ihren Schwiegersohn 

Klaus Böhmler ebenfalls für unsere Ziele gewonnen.  
 

Wir sagen dem (Glücks-)Kleeblatt unseren herzlichen Dank! 

 

 

 

 

 

 

 

Der Hennefer Langläufer läuft auch 2011 wieder für den 

„guten Zweck“. Er sammelte bisher  bei zahlreichen 

Ultraläufen Geld für Hennefer Kinder und Sozialprojekte. Im 

Rahmen der Städte-Partnerschaft soll dieser Lauf von 
 

Hennef in Deutschland  

nach Le Pecq sur Seine und zurück 
 

dazu dienen, für soziale Einrichtungen der beiden Städte 

Spenden zu erlaufen. Gemeinsam mit seiner Frau Karin 

wirbt Heinz Jäckel  in privater Initiative um Sponsoren, die 

diesen Freundschaftslauf zu einer völkerverbindenden 

Aktion machen - und dazu beitragen, bestehende 

Beziehungen weiter zu vertiefen zur Erreichung eines 

wichtigen gemeinsamen Anliegens:  
 

Kindern auf ihrem Lebensweg Hilfestellung zu leisten! 

 

                  Hennef/Deutschland     -    Le Pecq sur Seine/France 
                                                                                                   und zurück / et retour 

Freundschaftslauf 

Course de l‘amitié 

Joachim Barthelmann en tant que coureur de fond et 

cycliste chevronné, a traversé la moitié du monde. Il a 

toujours réussi à surmonter les étapes des courses 

entreprises comme la TransEurope de Lisbonne à Moscou et 

de Bari au Cap Nord.  Ses performances sportives lors des 

courses d'ultrafond  les plus connues lui ont valu une grande 

reconnaissance. Le tracé de cette course porte clairement sa 

signature. 

Lui et sa femme Brigitte qui l'a aussi accompagné l'année 

dernière pour parcourir Hennef -  Nowy Dwor Gdanski en 

Pologne ont pour la seconde fois répondu présent pour 

soutenir notre projet. Avec eux et en renfort pour atteindre 

nos buts: leur fille Tanja et leur gendre Klaus Böhmler. 

Un grand merci à ce quartette! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le coureur de fond d'Hennef  court aussi en 2011 pour une 

bonne cause. Jusqu'à présent il a collecté beaucoup 

d'argent lors de ses courses d'ultrafond pour l'association de 

protection de l'enfance d'Hennef ainsi que des projets 

sociaux. Dans le cadre du jumelage  

Hennef en Allemagne  

vers Le Pecq sur Seine et retour 
 

cette course a pour but de collecter des dons pour des 

oeuvres sociales des deux villes. Ensemble avec son 

épouse Karin, il sollicite des sponsors qui permettent de 

faire de cette course un événement interculturel. Cela 

contribue à renforcer des relations déja existantes et à 

mener un projet qui leur tient à coeur: 

Venir en aide aux enfants sur le chemin de la vie! 

 

 

 

Gerhard Albert est un coureur de fond énergique qui 

effectue depuis 2004 toutes ses courses pour la même 

cause: combattre l'anémie de Fanconi. Le seul traitement 

de cette maladie génétique rare repose sur la greffe de 

moelle et dépend donc beaucoup des dons. 

Au cours des étapes de Waldaschaff à Hennef (250 km) 

en passant par Schwalbach et  Wallmerod Gerhard 

donnera des informations  sur cette maladie . Il est 

accompagnée de son épouse Marianne ,assistante 

professionnelle , qui le suit fidèlement lors de toutes ses 

courses. 

Dans la foulée, ils se joindront à nous pour parcourir le 

marathon de l'amitié et ainsi contribuer à une bonne 

oeuvre. 


